中国政府奖学金生  国际金融专业本科生  赞比亚留学生康斯特
各位领导！老师们！亲爱的同学们！大家下午好！
    我叫康斯特，来自赞比亚。我现在在国际商学院学习国际金融专业，是本科二年级的学生。今年是我在中国的第三年，在沈阳师范大学的第二年。
    我刚来中国的时候跟坐在这里的一些同学们是一样的，不会说中文。我还记得那时候，我连‘你好’也不会说。其实当年我遇到了不少困难和挫折比如适应这个新的学习环境，语言障碍甚至到上课，吃饭，交朋友都变成我的噩梦。但是无论那些困难多么可怕我都熬过来了。
    那么，有些同学可能想知道，我是怎么熬过来的呢？我觉得你们能来到咱们沈阳师范大学学习其实很幸运因为我们学校有非常好的学习环境。它有很多具有丰富经验的，优秀的，热情的老师们和同学们。在老师们的帮助和指导下，加上我个人的努力和决心，我觉得我的中文有了比较大的进步。大家觉得怎么样？通过认真学习，我了解到了关于中国很多方面的知识包括社会文化，经济，政治等等。
    我现在想提醒大家。如果想把中文学好，学好你的专业知识，唯一一个好方法是 要‘努力学习’，好好配合老师们的工作和课程安排，好好遵守中国法律和学校的规则。我们要互相学习，互相尊重。请同学们记住，最大的成功也是一步一步而得到的，这世界上没有免费的午餐。
    最主要的是为了更快更好地适应新的学习环境，我们要爱上中国，爱上中国文化，爱上中文因为中国梦不仅是中国人的梦而是世界的梦。
谢谢大家！
